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主要工 作、学习和生活内容
	  我在制作主页中的心得体会:
做好主页，并不是一件容易的事，它包括个人主页的选题、内容采集整理、图片的处理、页面的排版设置、背景及其整套网页的色调等很多东西。
1.标题
在个人主页中标题起着很重要的作用，它在很大程度上决定了你整套个人主页的定位。一个好的标题必须有概括性、简短，有特色、容易记，还要符合自己主页的主题和风格，决不要取一个名不符实的"好名字"，别人第一次上了当，下次再也不会光顾了。
2.内容的采集
选好标题后，开始采集内容，内容必须与标题相符，在采集内容的过程中，应注重特色，所谓特色应该是有一些自己的东西。个人主页中的特色，应该突出自己的个性，把自己的兴趣、爱好尽情地发挥出来，因为在网络上不受限制。主页就是在网络上的一个小小家园，在那里，可以放上自己喜欢的任何东西，包括你自己平时喜欢一些文章，一些好听的歌，一些好的动画作品。把这些内容按类别进行分类，设置栏目，让人一目了然，在栏目上不要设置太多，最好不要超过十个，层次上最好少于五层。
3.图片
做个人主页不能只用文字，必须在主页上适当地加一些图片，增加可看性，俗话说"一图胜千言"，我想不无道理，一张处理得好的图片不需要多做任何解释，就能让人一目了然，让人去思考，去了解它。当然处理得不好的以及无关紧要的图片最好不要放上去，否则让人觉得是累赘，同时也影响网页的传输速度。图片不仅要好看，还要在保证图片质量的情况下尽量缩小图片的大小(即字节数)，在目前网络传输速度不是很快的情况下，图片的大小在很大程度上影响了网页的传输速度。那么如何精简图片的大小呢，一般来说，图片颜色较少的及在256色以内的最好把它处理成gif图像格式，如果是一些色彩比较丰富的图片，最好把它处理成jpg图像格式，因为gif和jpg各有各的压缩优势，应根据具体的图片来选择压缩比。
4.网页排版
网页页面整体的排版设计也是不可忽略的，要让读者在狭小的电脑屏幕上阅读，很重要的一个原则是合理地运用空间，让自己的网页井井有条，留下必要的空白，人觉得很轻松。不要把整个网页都填得密密实实的，没有一点空隙，这样会给人一种压抑感。
5.背景
网页的背景并不一定非要用白色，选用的背景应该和整套页面的色调相协调。合理的应用色彩是非常关键的。
6.其它
如果想自己的网页更有特色一些，可适当地加一些网页制作的技巧，诸如声音、动态网页、java、applet等，当然这些小技巧最好不要加太多，它会影响网页的下载速度。
等个人主页做得差不多了，可别忘了在个人主页上放一个留言板、一个计数器。前者能及时获得参观者的意见和建议，及时得到网友反馈的信息，最好能做到有问必答，用行动去赢得更多的访问者；后者能让知道主页参观者的统计数据，可以及时调整设计，适应不同的浏览器和参观者的要求。


	




心得感悟
	没有一部书，像《星火燎原》这样，荟萃了这么多开国将帅和革命前辈的红色记忆。它是光照千秋的东方史诗，鲜血写就的红色家谱，我党我军宝贵的精神财富。
学好用好《星火燎原》这一红色经典，决不是为了到历史中采摘耀眼的花朵，而是为了“获取熔岩一般运行奔腾的地火”。
　　学习红色经典，铸牢铁心向党的忠诚。从《“八一”的枪声》到《古田会议前后》，从《遵义会议的光芒》到《红日照陕甘》……《星火燎原》告诉我们一条真理：只要跟党走，一定能胜利。今天，实现党在新时代的强军目标、全面建成世界一流军队，首要的是坚持政治建军原则，矢志不渝地听党话、跟党走，增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，贯彻军委主席负责制。只有全体人民跟党走，才能实现“两个一百年”奋斗目标、实现中华民族伟大复兴。
　　学习红色经典，强固坚如磐石的信念。革命理想高于天。崇高的理想信念是全党、全国人民和人民军队勇往直前的精神力量，是我们心中熊熊燃烧的精神火炬。今天，我们依然能从《星火燎原》中汲取精神动力，筑牢信念之基，补足精神之钙，在任何时候任何情况下都要做到理想信念不动摇、革命意志不涣散、奋斗精神不懈怠。
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